
UN NUEVO CONCEPTO DE 
TRAUMATOLOGIA. 

LA TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA, 
CIRUGIA ARTROSCOPICA Y TERAPIAS 

BIOLÓGICAS.

- MINIMA INCISIÓN. SIN DOLOR.

- TRATAMIENTO DE LESIONES ASOCIADAS.

- CIRUGÍA SIN INGRESO.

- SIN COMPLICACIONES.

- RECUPERACIÓN PRECOZ.

SI LO DESEA LE OFRECEMOS 
TAMBIEN EL SERVICIO DE             
RECUPERACION Y 
FISIOTERAPIA            
DEPORTIVA                                          
TRAS SU CIRUGIA.

(privado. 25 e/ sesión)

LUGAR DE LA CIRUGÍA:

USP-QUIRÓN Sagrado Corazón
C/ Rafael Salgado 3. 41013 Sevilla

Tel : (+34) 954 937 676
info.csc@usphospitales.com
Cita Consultas : 902 322 233

†   EN BUENAS MANOS   ¢

! Información clara y precisa 
para que usted venga tranquilo 
para este importante momento.

PREPARANDO SU 
CIRUGÍA

CUIDANDO LOS DETALLES

CLINICA SAGRADO CORAZÓN 

CENTRO DE CIRUGÍA MAYOR   
AMBULATORIA AVE MARIA

Nombre:_________________________

Compañía:_______________________

DIA I.Q.:________________________

             Le llamaremos para confirmarlo.

www.clinicabernaldez.com
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PLASMA RICO EN PLAQUETAS

Es posible que para mejorar el 
resultado de su intervención su 
Cirujano le ofrezca una Terapia 
Biológica llamado PLASMA RICO 
EN PLAQUETAS. Este terapia no 
la cubre la compañía médica.

EL DIA DE SU CIRUGÍA
INSTRUCCIONES :

A. DEBERÁ PERMANECER EN AYUNAS 
(INCLUSO AGUA) 7 HORAS PREVIAS A LA 
CIRUGÍA. NO TOMAR ANTICOAGULANTES

B. ACUDIR A ADMISION DEL CENTRO 
HOSPITALARIA A LA HORA SEÑALADA Y 
DAR SUS DATOS.

QUE DEBE TRAER ESA DIA :
1. TODA SU DOCUMENTACION MEDICA 

DE EL PROCESO A TRATAR: Informes, 
Rx,Rm,etc.

2. P R U E B A S P R E O P E R A T O R I A S 
( I N F O R M E A N E S T E S I A , R X , 
EKG,ANALISIS)

3. EL CONSENTIMIENTO INFORMADO 
FIRMADO

4. LA AUTORIZACION DE LA COMPAÑIA 
PARA PODER OPERARSE DEBE 
ENVIARLA PREVIAMENTE POR MAIL A:

info@clinicabernaldez.com
traumainnova@gmail.com

  PARA CUALQUIER INFORMACION PREVIA     
PUEDE DIRIGIRSE A ESTOS 2 CORREOS

NUESTRO EQUIPO :

De reconocido prestigio 
nacional es pionero en la 
traumatología deportiva, 
cirugías mínimamente 
invasivas,terapias biológicas 
con plasma rico en plaquetas y 
recuperación precoz de su 
lesión. 

serviciosserviciosservicios

hombro codo muñeca

cadera rodilla tobillo

pies artroscopia protesis

plasma deporte saludEsta guía es meramente informativa.                                   
Puede ampliar información en nuestra web.

TERAPIA 
BIOLÓGICA

master 
nacional  
en trauma-
tología 
deportiva
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